
                                                                                                         

 

 

 
PESTO MED RAMSLÖK  
 
100 g ramslöksblad utan stjälk 
30 g basilika 
2 tsk pinjenötter 
2 tsk hasselnötter 
4 tsk citronjuice 
40 g riven parmesanost 
120 ml olivolja 
2 mätskedar NDS® Collagen (alla sorter kan användas) 
1 nypa salt  
Färskmalen peppar 
 
Använd mixer eller stavmixer. 
 
Mixa först ramslöksblad, basilika och citronjuice till en grov puré. Mixa sedan ner pinjenötter, hasselnötter och 
kollagenpulver. 
Tillsätt långsamt olivoljan samtidigt som du fortsätter mixa. 
 
Häll blandningen i en skål och vänd ner den finrivna parmesanosten. 
Smaka av med salt och peppar. 
 
 
Recept av Charlie och Julie för Engholm NDS 20 maj 2020 

 

 
 

 
 

  

 

 

 
 


